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* Treppen (und Gelénder) sind nach DIN 18065 Geb&udetreppen zu planen und zu errichten. DIN
18065 ist eine anerkannte Regel der Technik. Derzeit ist DIN 18065, Ausgabe Marz 2015 die
jingste Ausgabe (u. U. noch nicht eingefiihrt)

» DIN 18065 ist in den meisten Bundesléandern in der Liste der technischen Baubestimmungen
enthalten und somit Gffentlich rechtlich eingefiihrt.
Ausgenommen von der Verbindlichkeit sind in mehreren Bundeslandern Treppen in Gebauden
mit bis zu zwei Wohnungen und Treppen innerhalb von Wohnungen.

 Fir Brustungen sind allgemeine Anforderungen in den Bauordnungen der Lander enthalten.
Konkrete Bestimmungen zu Bristungen (und Gelander) sind haufig in Verwaltungsvorschriften,
Arbeitsblattern von Landesstellen, Handlungsempfehlungen, Durchflihrungsverordnungen oder
Kommentaren der entsprechenden Amter usw. enthalten.

« Wesentliche Neuigkeiten: Sicherheit bei Treppenstufen; Sicherheit gegen das Uberklettern von
Kleinkindern; ,Zusammenspiel* mit Barrierefreiheit
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Treppen und Gelander

Handlaufe

° . - ; ] Wohngebéaude mit bis zu zwei Wohnungen
DIN 18065. Nr. Gebaude im Allgemeinen und innerhalb von Wohnungen

6.9.3 Hohenversetzter und / oder unterbrochener Handlauf

Treppenhandlaufe sollten durchgehend | Treppenhandldufe kénnen in den Ecken im
ausgefihrt werden. Wendelungsbereich unterbrochen sein. Bei
notwendigen Treppen nach Bild2 muss der
lichte Abstand einer Handlaufunterbrechung
25cm und £20cm betragen. Dabei darf der
Héhenversatz der Handldufe an der Oberkante
héchstens 20 ecm betragen (siehe Bild A.20).

Die Hohe des ankommenden Handlaufs darf
nicht Uber dem weiterflihrenden Handlauf liegen.

2
» Bei Wohngebauden mit bis zu 2 WHG und innerhalb von WHG sind .
Unterbrechungen erlaubt.
2 g
vi
1
MaBe in Zentimeter
g r
i Y
20 max. 2 1 s
3 min. 2% max. Handlaufunterbrechung durch andere Bauteile
min.
1 Legende
lichte AbstandsmalRe bei Handlaufunterbrechung 1 ankommender Handlauf
2  weiterfilhrender Handlauf
weiterfihrender Handlauf (2) mindestens auf gleicher ANMERKUNG  Siehe 6.9.3.
Hoéhe mit ankommendem Handlauf (1)

Bild A.20 — Beispiele fiir
Handlaufunterbrechungen bei gewendelten
Treppen
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Treppen und Gelander

Handlaufe

 Juristische Entscheidungsgrundlagen
z. B. OLG Karlsruhe

1L Sy
i e

:

e
i
{

A FR R

B

v' Fazit: Bauordnung, Liste der technischen
Baubestimmungen, Verwaltungsvorschriften /
Durchflinrungsverordnungen etc., Normen
und Rechtsprechung missen fiir jede
Fragestellung zusammen beurteilt werden;
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Treppen und Gelander

Gelanderhohen - Sicherheit fuir Kleinkinder

« DIN 18065: Die Sicherung gegen das Uberklettern von unbeaufsichtigten Kleinkindern ist fir
Gebaude im Allgemeinen explizit mit einer Hohe von 70 cm geregelt (nicht fir Wohngeb&ude mit
bis zu zwei Wohnungen und innerhalb von Wohnungen);

Bild 3 — Treppengelidnderhdhen Bild 4 — Treppengelidnderhdhen

6.8.3 Offnungen in Gelindern und Umwehrungen

In Gebauden, in denen mit der Anwesenheit | Keine  Anforderungen zu  Offnungen in
von unbeaufsichtigten Kleinkindern zu rechnen | Gelandern nach dieser Norm.

ist, darf der lichte Abstand von Gelanderteilen
in einer Richtung nicht mehr als 12 cm
betragen und die Gelander sind so zu
gestalten, dass ein Uberklettern des
Treppengelanders erschwert wird, z. B. durch
Anordpung senkrechter Stabe oder einer
eren Bereich bis zu einer Hohe
on 70 cm odep einem um mindestens 15 cm
gezogenen Handlauf (siehe

Bild A.11).

» Das Schutzziel der 12 cm ist nur bis zur Hohe von 70 cm maf3gebend, weil das Kleinkind nicht
uber dieses Mal3 hochklettern kann (auch wenn dies in der DIN so nicht explizit formuliert ist)

TUV SUD Industrie Service GmbH 19.04.2016 Treppen, Gelander, Briistungen Folie 5 TUV



Brustungen

Briistungshohen

» Mit Einfiihrung der DIN 18065 wurde der friiher geltende ,Gleichklang“ in der Beurteilung der Sicherung gegen das
Uberklettern von unbeaufsichtigten Kleinkindern aufgegeben;

» Die Obersten Baubehorden beurteilen flr Briistungen im Regelfall eine Hohe von 60 cm als sicher;
Einzelfallbeurteilungen sind fiir Badewannenablagen etc. vorzunehmen;
Belegbeispiel: Die OBB Baden Wiirttemberg verweist darauf, dass in 83 Abs. 5 AVO 60 cm geregelt sind. Die
Formulierung in DIN 18065 mit ,z. B.“ zeige, dass es sich um ein Beispiel handele, das in jedem Fall dem Schutzziel
gerecht wird. Der Umkehrschluss, dass diese Losung in jedem Fall geschuldet ist, sei aber unzuléssig.

Verschiedene Kommentare wie Koch, Molodovsky, Famers oder Simon beschreiben ebenfalls 60 cm bzw. 60 cm bis
70 cm als sicher.

Kommentar Simon zur BayBO

Gelander
Kom mentar Fam ers zur BayBO von unbeaufsichtigten Kindern zu rechnen ist, nach DIN 18065 vorgegeben, dass der lichte Abstand

von Gelénderteilen in einer Richtung nicht mehr als 12 cm betragen darf und die Geldnder so
auszubilden sind, dass ein Uberklettern des Treppengeldnders erschwert wird. Als Maglichkeiten,

Ein Uberkiettern isf nicht edeichfert, wem diz [:I[.?-=5h'—=l'lg krire dbereinender 494 dies zu realisieren, wird beispielhaft die Anordnung senkrechter Gelanderstibe, eine Scheibe im

unteren Gelénderbereich bis zu einer Héhe von 70 cm oder ein um mindestens 15 cm nach innen

:-35311-::1 leiterartigen Auftritsmighichkeiten bieter. Es ist auch ausreichend, das gezogener Handlauf genannt. (Siche hierzu DIN 18065: 2011-06 Tabelle 1, Ziffer 6.8.3 und Bild
Uberkettern 2 exschweren, = B. durch Anordmmg einer Scheibe im umteren ALL.
Beresch der Unrwehnung bis zu einer Hihe von ca. 60 bis A am oder einen um Briistungen

mindestens 15 am nach innen versetzien Oberholm. Das Duxchkdettern wird aus- . ) o
reichend ersclvwer?, werm der lichte Abstand der Umwehnmes- oder Gelanderteile Uber einer Héhe von ca. 60 cm, von der begehbaren Verkehrsfldche aus gemessen, diirfen die lichten
in einer Fichtursg 12 cm nich# Gherschaeitet i Offnungen zwischen waagerechten (oder schrégen) Stiben oder anderen Umwehrungsteilen

hachstens 12cm betragen. Bei dieser Hohe ist nicht mehr die Gefahr des Uberkletterns gegeben.
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Gelander / Briistungen

Sicherheit gegen das Uberklettern von Kleinkindern und gegen Durchstiirzen

Das Uberklettern von Kleinkindern kann erschwert werden mit:

- vertikalen Gelanderstaben ;ng

- Schiffsgelander (siehe Abbildung rechts)
- horizontalen Gelanderstaben mit einem Abstand von < = 20 - 25 mm ]\
|~

- vorgestellte (Glas-) Platten etc.

—_

Kleinkinder kdnnen nicht mit dem Kopf durch das Gelénder 2
gelangen, wenn der Abstand der Stébe < 12 cm ist. 7

Anmerkung: Sie kdnnen aber mit Beinen und dem Kaérper hindurch gelangen
(DIN EN 1176, Prifkorper 89 mm): Dieser Fall wird in Deutschland nicht abgesichert!

b} Prifkdrper C (Torso)
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a) Priifkérper E (kleiner Ko

e Erwachsene kdnnen nicht durch Stabe stiirzen, wenn der Abstand < ca. 30 cm ist.
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Gelanderhohen / Bristungshohen

—| 0
. - ) Gelander mit vertikalen  ~ Gelander mit
Beispielbauteile: Briistung Stiben mit O horizontalen
Fensterbank Abstand < 12cm 8 Staben
Fall A Fall B
/
el
30cm
- Je nach B-Land /r/
-80 cm (MBO) |
-%0cm (z. B.
Regelfall in Bayem, 60cm
B-Wiirttemb)
L~
-
Kleinkind + + Stellungnahmen mehrerer Obersten Bau-

behérden: Briistungen im ,,Gegensatz“ zur
DIN 18065: 60 cm sind sicher fiir Kleinkinder

Erwachsener  + (Unterschiede je nach Land ob bis OK Rahmen (Bayern Achtung: z.B. Hamburg 70 cm
bei 90 cm) oder bis OK Fensterbank
(z. B. Sachsen, Hessen (90 cm)) zu messen ist)

Partygast + +
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Normales VSG Glas
Glas
FallC
3acm
L~
Hhem
rd

= (* bei abschlieRbarem Griff, bei Liiftung mit
anderem Fenster bzw. bei einer mechanischen
Wohnraumliiftung)

+ (stiirzt nicht durch 30cm ,,Offnung)

+ kann nicht unbewusst
auf die Fensterbank geraten
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Gelanderhohen / Bristungshohen

| Gelander mit vertikalen

- . ) 9 Gelinder mit
Belsplelbautelle: Bristung Staben mit o horizontalen Normales VSG Glas
Fensterbank Abstand < 12cm o Staben Glas
o
FallD FallE Fall F
- e 4
80cm
| |
| | 25cm | 7 £
L‘_'_f f,1 Ocm | /1 Ocm
)
Kleinkind = (GemR DIN 18065: bei + +
Gelander 2 70 cm)
Erwachsener + + +
Partygast + (kann nicht unbewusst + (kann nicht unbewusst auf die = (kann unbewusst auf die Fensterbank
auf die Fensterbank geraten) Fensterbank geraten, bzw. kann sich geraten)

ohne Hénde (festklammern) nicht
halten (=Klettern = selber schuld))
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Gelanderhohen / Bristungshohen

]

. _ Brilst Gelander mit vertikalen g Gelander mit
Belsplelbautelle. rastung Staben mit Abstand < o horizontalen
Fensterbank 12 N
cm 8 Staben
FallG FallH
Treppen (-podest)
o é 4cm
L~ 16cm g
7 . 30cm
O s
fOcm
0 L
71 30em
]
2-6cm | .

Kleinkind + (Gem3R DIN 18065, 6.8.3: 16 cm ist
zwar grofer als 12 cm; diese Offnung
liegt aber {iber den 70 cm, die das Kleinkind

werklettern“ kann)

Erwachsener +

Partygast +
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+ (hat nicht die Energie um normales
Glas beim Fallen zu DurchstoRen)

*+(stiirzt nicht durch 30cm Offnung)

+
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Normales

Glas VSG Glas
Falll
Dachterrasse
-
1]2r:m or © >=15em
5—'» dulerster Stab
] aber< 12 cm
O .
zwischen den
Staben
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Erschwernis fiir Kleinkinder gegen Uberklettern
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Treppen

Gelander / Brustungen
 Beispiele von Festlegungen in einzelnen Bundesléandern

Bundesland Gelédnder Briistung Geldnder Briistung Kleinkind DIN 18065
Absturz>1m Absturz>1m Briistung
Absturz<12m Absturz<12m Absturz>12m Absturz>12 m Oberste
Baubehorde
Baden 90 80 90 80 60 eingefihrt LBO AVO
Wiirttemberg
Bayern 90 90 110 110 60 eingefihrt
(ab 50 cm) (ab 50 cm)
mit

Fensterrahmen

Hamburg 90 80 110 90 70 eingefihrt Prifdienst
BPD 3/2013
Hessen 90 80 110 90 Offen eingefihrt HBO
ohne (Frau Vogt Handlungsempfehlun

Fensterrahmen 20.02.2015) gen Z”mH\ég'Z“g it

Niedersachsen 90 80 110 90 eingefiihrt DVO
NBauO
Nordrhein 90 80 110 90 nicht
Westfalen eingefiihrt
Sachsen 90 80 110 90 70/60 eingefiihrt LBO
ohne Arbeitsblatt 10
Fensterrahmen
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Treppen

Gelander / Brustungen
 Beispiele von Festlegungen in einzelnen Bundesléandern

Bundesland Gelédnder Briistung Geldnder Briistung Kleinkind DIN 18065

Absturz>1m Absturz>1m Briistung

Absturz<12 m Absturz<12m Absturz > 12 m Absturz >12 m Oberste

Baubehorde
Brandenburg 90 90 110 110 Keine konkrete eingefihrt Herr Fink 08331-
Angabe (spricht 866-8339
sich nicht gegen
60 cm aus)
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

» DIN 18065 legt strikt Mindest- und Maximalmalie fest. Toleranzen sind hierzu nicht zugelassen.

1 2 | 3] 4]s
Treppenart nutzbare | Steigung Aufiritt
Laufbreite g d
Cm mm mim
min. min. | max. | min. | max.
Baurechtlich
1 | notwendige 100 140 | 180 | 260 | 370
Treppe
Baurechtlich nicht
notwendige
z{zuséitzliche) 50 140 | 210 | 210 | 370
Treppe

Bild 1 — Grenzmale fur Gebaude im
Allgemeinen
(Fertigmale im Endzustand)

1 2 3| a]s
Treppenart nuizbare | Steigung Auftritt
Laufbreite P a
cm mm mm
min. min. | max. | min. | max.
Baurechtlich
1 |notwendige 80 140 | 200 | 230 | 370
Treppe
Baurechtlich nicht
notwendige
2 (zusétzliche) 50 140 | 210 | 210 | 370
Treppe

Unterschneidung bei geschlossenen Treppen mit Auftritten < 260 mm

Bild 2 — Grenzmale fur Wohngebaude mit
bis zu zwei Wohnungen und innerhalb von
Wohnungen
(FertigmaRe im Endzustand)

Baurechtlich notwendige Treppe:

TUV SUD Industrie Service GmbH 19.04.2016

Baurechtlich notwendige Treppe:

Stufen,
260 mm liegt,
mindestens so grol? sein,
260 mm Trittflache (a+u
werden.

nicht malkgebend. bei

deren Treppenauftritt a unter
muss die Unterschneidung u
dass insgesamt
= 260 mm) erreicht

Treppen, Geldnder, Briistungen
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

 Steigungen und Auftritte diirfen maximal 5 mm von der nachsten Stufe abweichen

TUV SUD Industrie Service GmbH

19.04.2016

Treppen, Geldnder, Briistungen

NI Gebiude im Allgemeinen Wohngeb.ﬁ.ude mit bis zu zwei Wohnungen

und innerhalb von Wohnungen

7.1 Die maximale Treppensteigung und der kleinste Treppenauftritt (siehe 6.1.1, Bilder 1 und 2)
mussen in jedem Fall eingehalten werden; d. h. auf die Mindest- und Hochstmalie flr Steigung und
Auftritt dirfen die Toleranzen nicht angewendet werden.

7.2 Das Istmalk wvon Treppensteigung s und | Das Istmalk von Treppensteigung s und
Treppenauftritt 2 innerhalb eines (fertigen) | Treppenauftritt a innerhalb eines (fertigen)
Treppenlaufes darf gegenidber dem Nennmal | Treppenlaufes darf gegeniber dem Nennmal
(Sollmaf?) um nicht mehr als 5 mm abweichen | (Sollmaf) um nicht mehr als 5 mm abweichen
(siehe Bild A.21). (siehe Bild A.22). Das gilt nicht flr die Steigung

der Antrittstufe (siehe 7.4).

7.3 Von einer Stufe zur jeweils benachbarten Stufe | Von einer Stufe zur jeweils benachbarten Stufe
darf die Abweichung der Istmale untereinander | darf die Abweichung der Ig#fTalie Qreinander
dabei jedoch nicht mehr als 5 mm betragen. dabei jedoch nicht mehr a en. Das

gilt nicht fur die Steigung dexdnic=iufe (siehe
7.4).

7.4 Das Istmal} der Steigung der Antrittstufe darf | Das Istmall der Steigung der Antrittstufe darf
hochstens 5mm vom Nennmall (Sollmaf) | héchstens 15 mm vom Nennmal (Sollmaf)
abweichen (siehe Bild A.21). abweichen (siehe Bild A.22).
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

3.6

Treppenlauflinie
Konstruktionslinie, die den Ublichen Weg der Benutzer einer Treppe angibt und im Gehbereich liegt
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Gehbereich, Lauflinie

8 Anforderungen an Gehbereich, Lauflinie

8.1 Bei nutzbaren Treppenlaufbreiten bis 100 cm hat der Gehbereich (siehe Bilder A.23 bis A.31) eine

Breite von 2/10 der nutzbaren Treppenlaufbreite und liegt im Mittelbereich der Treppen (siehe Bilder A.26 und
A.27).

3.6
Treppenlauflinie
Konstruktionslinie, die den Ublichen Weg der Benutzer einer Treppe angibt und im Gehbereich liegt

ANMERKUNG  Dieser nach ISO 3880-1:1977  mittlere” oder ,ausgemittelte” Weg der Benutzer ist nicht eindeutig zu
definieren. Der tatsachlich von Benutzern einer Treppe gewahlte Weqg ist abhangig von der Breite der Treppe, der Lage
des Handlaufes, der Aufwarts- oder Abwartsbewegung, dem Alter und der Grélte des Benutzers sowie von seinem
korperlichen Zustand. Unabhangig vom tatsachlichen Weg der Benutzer kann die Lauflinie bel geraden Treppen in der
Laufmitte angenommen werden. Bel verzogenen Antritt- oder Austrittstufen, bei gewendelten Laufen sowie bel Wendel-
und Spindeltreppen kann die Lauflinie auch aullermittig liegen (siehe Abschnitt 8).
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

» Die ,alte” Sicherheitsregel ist entfallen; es gibt nur noch die Schrittmal3regel

7 Steigungsverhiltnis

Das Steigungsverhaltnis kann mit Hilfe der SchrittmaB-
regel

2s +a=59 cm bis 65 cm
geplant werden.

Dabei ist:
S die Treppensteigung;
3 der Treppenauftritt;

59 chmbkis 65 cm die mittlere Schrittiange des Menscherr.

ANMERKUNG™AIs Regel! fiir die bequeme.BeGehbarkeit
gilt a — s =12 cm,atlsRBegel fir die-sichere Begehbar-
keit a + s = 46 cm. Das Steiglingsverhaltnis von 17/29
erflllt sowohl die~8Thrittmaf-, dre~Bequemlichkeits-
als auch die"Sicherheitsregel.
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

» Die ,alte” Sicherheitsregel ist entfallen;

Diese war auch nicht

sinnvoll bzw. nur in [118] Fischer, H.; Weiligerber, B.: Sicheres Begehen von Treppen — ergono-
. mische, psychologische und technische Aspekte. Bremerhaven: Wirt-

einem sehr engen schaftsverl. NW, 2001 (Schriftenreihe der Bundesanstalt fur Arbeits-

Werterahmen stimmig. schutz und Arbeitsmedizin: Fb 927)
Ansonsten hétte ja = ;
wegen der Summe i
ein Auftritt kiirzer
werden missen, .
. . 22
wenn die Steigung -
grofier gewéhlt 18 |

worden ware:
v 1 L vy 1 ]

& U

=

o Stesgung in cm
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

Kriterien fiir sicheres Beniitzen von Treppen:

» Gleichméligkeit der Stufen .

» MaRe der Stufen und die Schrittmaliregel (bedingt)
 Oberflachenbeschaffenheit

 Kantenausflinrung; Sichtbarkeit der Kanten

e Handlauf Modernisierung Curt-Frenzel-Stadion
Rickbau + Umbau zur Verbesserung der

: . . Sichtverhdltnisse, einschl. neuer Eispiste
 Beleuchtung, Hindernisse, Kennzeichnungen

e Schuhwerk

» Tragen von Lasten

 Korperliche und psychische Disposition
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Treppen — Sicherheit der Stufen: Steigung, Auftritt

Kriterien fur sicheres Benutzen von Treppen

Bidd |- Unillschwesrpiankis im Trepperdoul

Risiko auf Treppen; Bauformen
e (AT (o S b Rl g it [ S b

10
%
20
1%
o L I

TS

Bibd 7 Uninihhgkest o Treppen me und chne Dwischerpodest
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Dworschak, W Sicherheitstechnische Gestaltung von Stufenkantzn an

Treppen, Die BG. Marz 2000, 5. 132 - 741

[22]

Treppen, Geldnder, Briistungen

Folie 21




Kontakt

TUV SUD Industrie Service GmbH Industrie Service
Bautechnik
WestendstraRe 199 - 80686 Minchen

Mehr Sicherheit.
Herbert Gottschalk Mehr Wert.

Telefon +49 (0)89 5791-2417
herbert.gottschalk@tuev-sued.de
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